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ГБОУ «Альметьевская школа № 19» 

 

                                                                                                Утверждаю: 

Директор школы___________ В. П. Чумаков 

                                                                                                   Приказ № 188-А от 31.08.2023г. 

План работы     

школьного спортивного клуба  

«Школа Спортивных Чемпионов»  

на 2023-2024 учебный год 

Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и спортом и 

вовлечение наибольшего количества обучающихся в систематический физкультурно-

оздоровительный   процесс.  

Задачи:  

1.реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих   программ  

физкультурно-спортивной направленности;  

2.вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

              4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в соревнованиях;  

5. пропаганда здорового образа жизни; 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

Организационная работы ШСК 

1 Обсуждение и утверждение плана работы 

ШСК на 2023- 2024 уч.год 
Сентябрь Руководитель ШСК     

2 Составление  расписания работы 

спортивных секций, ВД 
Сентябрь Зам. директора по ВР 

3 Обновление информации на сайте 

школы и  школьной группе ВК 
Сентябрь Руководитель ШСК   

Воспитательная и социальная работа 

4 Посещение занятий , встреча с детьми и их 

родителями, проведение собраний по 

вопросам физической культуры и спорта, 

воспитания и социализации. 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР 

Руководитель ШСК   

5 Организация контроля за физической 

подготовкой и физическим развитием 

школьников в течение учебного года. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК   

6 Организация культурно-массовых 

мероприятий   
 Руководитель ШСК   

Физкультурно- оздоровительная работа 

 

7 Организация ежедневной утренней 

гимнастики до уроков. 
постоянно Педагоги 

8 Участие в соревнованиях  В течение 

года 

Руководитель ШСК  

9 Проведение массовых подвижных игр, 

соревнований в течение дня на переменах, 

во второй половине дня    

постоянно Педагоги 
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10 Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий и 

праздников. 

В течение года Руководитель ШСК   

Информационно- пропагандистская работа 

11 Освещение мероприятий на сайте ОУ 

страницы, ВК отражающей деятельность 

школьного спортивного клуба 

постоянно Руководитель ШСК  

 

12 Создание  выставки  «Лучшие спортсмены 

школы» 
1 раз в год Руководитель ШСК  

 

13 Организация конкурсов, круглых столов, 

дискуссий, фестивалей для обучающихся 

ШСК 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

 

14 Привлечение в школьный спортивный 

клуб новых членов 
постоянно Руководитель ШСК   

Спортивно- массовая работа 

15 Набор и комплектование спортивных 

секций 
сентябрь Зам. директора по ВР 

Руководители ДО 

16 Организация систематической 

тренировочной работы спортивных секций 

и команд (расписание занятий на год) 

постоянно Зам. директора по ВР 

 

17 Организация и проведение 

внутришкольных  соревнований между 

классами 

В течение года Руководитель ШСК   

 

18 Участие в соревнованиях, конкурсах 

разных уровней (согласно календарю 

спортивных соревнования города, области) 

постоянно Руководитель ШСК  

 

Контроль и руководство 

19 Анализ хода выполнения поставленных 

задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

В течение года Руководитель ШСК   

 

20 Корректировка работы клуба По мере 

необходи-

мости 

Руководитель ШСК. 
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